
       

 
 
 
 
 

 

СЕЙШЕЛЫ: 
 
Информация о стране 
 
На Сейшелы приезжают, чтобы окунуться в нетронутую природу и насладиться её 
красотой. Это мгновенно достигается благодаря белоснежным пляжам и 
идеальному климату круглый год. Окружённый Индийским океаном, этот рай 
насыщен прекрасными коралловыми рифами и красочным подводным миром, 
заповедниками и разнообразием растений. Здесь обитают птицы, гигантские 
Альдабрские черепахи и уникальный креольский народ, объединяющий 
европейские, африканские, индийские и китайские традиции. 
 
Каждый остров этого сказочного архипелага, будь то остров-столица Маэ или 
былое пристанище пиратов - Фрегат, остров кокосовых пальм Праслин или 
фантастический Ла Диг, притягателен по- 
своему и располагает великолепными естественными пляжами с белоснежным 
песком, колоритными отелями, прекрасно вписывающимися в пейзаж и не 
нарушающими гармонию дикой природы. Сейшельские острова смогли сохранить 
свою неповторимую красоту и колорит, избежав участи стать жертвой массового 
туризма и сохранив уникальную атмосферу своей природы. Это тропический рай, 
где круглый год изобилуют свежие фрукты: сочные кокосы, различные 
разновидности манго и бананов, папайя, псидиум, авокадо, дыни, цитрусовые, 
хлебное дерево, карамболи, короссолы, ананасы, сахарный тростник, апельсины, 
лимоны и грейпфруты. Вся палитра богатых вкусов и ароматов, создающая 
неповторимую атмосферу изобилия и гармонии с природой 
 
На Сейшелах очень много, встречающихся только на Сейшелах, представителей 
флоры и фауны. Здесь произрастает уникальная кокосовая пальма "Морской 
Кокос", плод которой называют коко-де-мер -  
знаменитый, самый большой и тяжелый орех в мире, как символ Сейшельских 
островов.   
Уникальные гигантские черепахи, которые живут более 300 лет. В момент 
прекращения роста "testuda gigantea" длиной 1,5 м черепаха может весить до 500 
кг. Уникальные виды птиц: черный попугай в долине острова Маэ, певчая сорока 
на островах Фрегат и Арид, ток-ток на острове Кузен, банановая птица на острове 
Маэ.  Сейшелы давно славятся любителями крупной рыбалки. В 100 км к северу от 
Маэ, рядом с островами Птичий и Дениз, находятся популярные места для 
трофейной ловли. В этих глубинах, достигающих 1800 метров, зафиксировано 
шесть мировых рекордов. 

http://www.maldives.ru/index.php?module=hotels&ct=248
http://www.maldives.ru/pages/seyshely


       

 
 
 
 
 

 
ВАЖНО знать перед началом путешествия на Сейшельские острова. 
Виза 
Для граждан республики Беларусь виза на Сейшельские острова не требуется, если 
срок пребывания не превышает 30 дней. Необходимо иметь при себе паспорт, 
ваучер, медицинскую страховку и обратный билет, миграционную карту, 
электронное разрешение на въезд. Паспорт должен быть действителен на дату 
въезда и выезда (рекомендовано не менее 6 месяцев с момента окончания 
путешествия) Также иногда проверяют наличие финансов ($150 для одного туриста 
в день). 
Свидетельства о каких-либо прививках при въезде не требуется. 
 
Правила въезда на Сейшельские острова: 
Каждый турист должен заполнить электронное разрешение Health Travel 
Authorization (HTA)  
по ссылке: https://seychelles.govtas.com/  
Заявку можно подать за 72-12 часов до вылета. Процесс рассмотрения заявки 
может занять до 12 часов. ВАЖНО: Получение разрешения платное (от 10 евро 
взр. /5,5 евро реб.). 
Информация и документы, необходимые для подачи заявления на получение 
разрешения HTA:         
Информация о путешествии,  маршрут полета, подтверждение проживания, 
действующий паспорт, фото, контактная информация     
     
Проверить статус вашей заявки можно по ссылке: 
https://seychelles.govtas.com/retrieve-application 
 
 
Туристы должны предоставить по требованию разрешение на въезд в одном из 
вариантов: Распечатанном виде;         
В электронном виде в формате PDF;       
В мобильном приложении Seychelles Travel Authorization (Android | iOS).  
В случае отсутствия разрешения HTA поездка будет невозможна 
 
 

 
 
 
 
 

 

https://seychelles.govtas.com/


       

 
 
 
 
 

 
 
 
С 01.08.2023 г. на Сейшельских островах для всех посетителей вводится новый 
экологический сбор за сохранение окружающей среды. 
Размер экологического сбора на Сейшелах зависит не от “звездности” отеля, а 
только от его размеров. Чем больше отель, тем выше ставка.  
небольшие отели (1-24 номера) - 25 SCR/сутки  
отели среднего размера (25 – 50 номеров) - 75 SCR/сутки 
большие отели (51+ номер, островные курорты*, яхты) - 100 SCR/сутки 
*Островные курорты относятся к объектам, расположенным на любом острове, 
кроме островов Маэ, Праслин, Ла-Диг или Серф. 
Налог взимается с каждого туриста старше 12 лет, в сутки. 
 

По умолчанию, сбор взимается в сейшельских рупиях, и будет добавлен 
непосредственно к счету-фактуре клиента в отеле при выезде, обеспечивая 
бесперебойную и удобную оплату. Однако каждый отель в праве принимать 
платежи в других валютах, а также устанавливать форму оплаты: безнал и 
др. При этом курс может отличаться от официального. 
 

 
География 
Сейшельский архипелаг включает 115 больших и малых островов, 
расположенных в Индийском океане чуть южнее экватора и севернее острова 
Мадагаскар. Занимает территорию 405 кв. км. 
Наиболее крупные острова - Маэ, Праслин, Ла Диг, Силуэт - гранитного 
происхождения; мелкие 
острова - преимущественно коралловые. Самый большой остров архипелага - 
Маэ: протяженность в длину - 27 км, в ширину - 8 км. Столица государства – 
Виктория, здесь расположен международный аэропорт.  
 

  Климат 
Хотя этот рай находится очень близко от экватора, климат здесь скорее 
тропический, чем 
экваториальный. Регулирующее воздействие оказывает океан, и Сейшельским 
островам незнакома 
изнурительная жара континентальных областей, расположенных на той же 
широте. Принято различать два сезона: жаркий (декабрь - май) со средней 
температурой около 29С и относительно прохладный (июнь - ноябрь) со средней 
температурой около 25 С, когда дуют муссонные ветры. Сезон дождей длится с 



       

 
 
 
 
 

начала декабря до середины января. В это время возможны сильные, но 
кратковременные дожди. Идеальное межсезонье когда спокойный океан, 
комфортная температура воздуха без изнуряющей жары и минимальное 
количество дождей: апрель-май, октябрь – ноябрь . 
 
Язык 
Официальные языки - креольский, французский, английский. 
 
Население 
Население - 95000 человек. "В сейшельских женщинах достаточно французского, 
чтобы иметь хорошую фигуру, английского, чтобы отличаться хорошими 
манерами, азиатского, чтобы быть 
экзотичными, и африканского, чтобы таить в себе очарование дикарства". Трудно 
лучше сказать о сейшельской женщине, чем это сделал Алек Вог. Он отдает 
должное и креольскому языку, и 
соединению различных кровей в народе, который существуя не больше двух 
столетий, является одним из самых молодых в мире, плодом удивительного 
смешения колонистов - французов и англичан - и 
потомков рабов, вывезенных из континентальной Африки и с Мадагаскара. 

 
Религия 
Основная религия на островах - христианство (90% населения - католики), 
буддизм, ислам. 

 
 
Валюта 
Национальной денежной единицей является сейшельская рупия (SCR). 1 рупия 
содержит 100 центов. 15 рупий = 1$. 
На Сейшелы рекомендуется привозить Евро или американские доллары 
(купюры от 2009 года и старше не принимают). Рекомендуют обменять 
небольшое количество денег сразу по прибытии в аэропорт Виктории, 
расположенный на острове Маэ.  На Сейшелах можно расплачиваться валютой 
или 
кредитной картой в гостиницах и в целом в сфере обслуживания. Что касается 
платежей в ресторанах кроме гостиничных), в магазинах, в такси, то здесь 
принимают оплату в местных рупиях.  В ходу 
банкноты достоинством 10, 25, 50 и 100 рупий, монеты достоинством 1 и 5 
рупий, а также 1, 5, 10 и 25 центов. 

 



       

 
 
 
 
 

Кредитные карты Visa и Master Card принимаются практически везде, кроме 
совсем маленьких поселений.  Банки на Сейшелах открыты с 8.30 до 14.30 с 
понедельника по пятницу, в субботу - с 8.30 до 11.00. 

 
Одежда 
Лучше всего одевать легкую х/б одежду, удобную обувь (босоножки или 
сандалии), головной убор. 
Рекомендуем пользоваться специальными солнцезащитными кремами, а также 
захватить с собой 
солнцезащитные очки. Если Вы собираетесь посетить высокогорную часть 
страны, то следует взять с собой свитер с брюками (т.к. вечером температура 
может опускаться до 14 - 15 С). 

 
Чаевые 
Давать чаевые не обязательно, т.к. обычно стоимость обслуживания включена в 
счет. Однако обслуживающий персонал в отеле и ресторане всегда рад 
дополнительным рупиям. 

 
Телефон 
Для звонка в Москву 007 (код России) + 495 (код Москвы) + номер абонента. 
Телефонный звонок с Сейшельских островов обходится дорого: телефонная 
карточка стоимостью 40 $ позволяет говорить с Европой всего 8 мин. Стоимость 1 
мин. разговора с Москвой из телефона- автомата - 4 $. 
По вопросам использования мобильной связи, просим уточнять все вопросы у 
своего провайдера! 
 
Электричество 
Напряжение 240В, 50 Гц. Розетки квадратные с тремя отверстиями. Используется 
переходник международного стандарта, который можно взять на ресепшен. 

 
 
ТРАНСПОРТ 

 
Авиасообщение 
Местные авиалинии "AIR SEYCHELLES". Самолёты этой авиакомпании совершают 
регулярные рейсы между островами Сейшельского архипелага. 

 
Другие виды транспорта 
Такси - на острове Маэ работает около 200 такси. Все автомобили оборудованы 



       

 
 
 
 
 

счётчиками. Тариф в любое время суток одинаков. Стоянка такси работает 
круглые сутки. 
Автобус - до всех гостиниц и пансионатов можно доехать на автобусе. Автобусы 
курсируют с 
интервалом в четверть часа на главных маршрутах. Автобусы индийской марки 
"ТАТА" курсируют с 5:30 до 19:00. 
Паромы - из порта Виктории ежедневно на остров Праслин отправляется 
скоростной паром "Cat Cocos", время в пути 1 час. Рейсы с понедельника по 
субботу - с 7:30 до 16:00. В воскресенье - с 10:30 до 16:00. Расписание постоянно 
меняется. Обязательно бронирование билетов!!! 

 
Прокат автомобилей 
В стране левостороннее движение и достаточно узкие дороги. Машину можно 
взять в отеле (как правило в каждом отеле есть отделения по прокату 
автомобилей) или AVIS , Mahe cars - 
Бензоколонки 
150 км. дорожной сети острова Маэ обслуживают шесть бензоколонок фирмы 
Шелл. 

 

 
ПОЛЕЗНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ 
Полиция, пожарная служба, скорая помощь - 999 
Посольства Сейшельских островов в Республике Беларусь 
нет. 
Посольство России на Сейшельских Островах (Виктории) Адрес: P.O. Box 632, 
Le Niole, Mahé, Seychelles 
тел: +248 426-65-90 Горячая линия: +248 252-95-49 
E-mail: rusemb.seychelles@mid.ru 266590@mail.ru  
victoria@dks.ru 
 
ОГРАНИЧЕНИЯ 
Прибывающим на Сейшелы разрешается провозить 200 сигарет или 250 г. 
табака, 2 л крепкого алкоголя, 200 мл духов или туалетной воды и другие 
товары стоимостью не более 3000 
сейшельских рупий ($ 200). Запрещено ввозить легко воспламеняющиеся 
материалы, оружие, в том числе и для подводной охоты, наркотические 
вещества и лекарства без рецепта. Необходимо 
специальное разрешение на ввоз домашних животных. Запрещено провозить 
овощи, фрукты, растения, мясо и мясопродукты, консервы. Установлены 

mailto:266590@mail.ru


       

 
 
 
 
 

запреты на вывоз кокосовых орехов Coco de Mer без соответствующих 
сертификатов, раковин, кораллов, изделий из черепах. Из страны может быть 
вывезено максимум 1000 рупий, на ввоз и вывоз иностранной валюты 
ограничений нет. 
 
 

По прибытии на Сейшельские острова, в Маэ 
 

1. Паспортный контроль 
 

Необходимые документы: заграничный паспорт; иммиграционная карта 
(выдаётся в самолёте незадолго до посадки), разрешение на въезд в одном из 
вариантов: распечатанном виде, электронном виде, либо в мобильном 
приложении Seychelles Travel Authorization (Android | iOS). 

После прохождения паспортного контроля у Вас остаётся корешок от 
иммиграционной карты (обязательно сохранять до обратного вылета!) 

2. Получение багажа 

3. Таможенный контроль 

Для прохождения таможенного контроля необходимо предъявить все вещи 
для досмотра таможенникам. 
На выходе из аэропорта туристов будут встречать с табличкой Имени и 
Фамилии! 
 
Экстренный номер телефона по трансферам +2482515310 

 
 

Желаем Вам приятного отдыха! 
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