
Shangri-La Barr Al Jissah  
 
Оживленный оазис на берегу Оманского залива. 
 
Уютно устроившийся между скалистыми горами и кристально чистыми водами Оманского 
залива Shangri-La Barr Al Jissah - это великолепный курортный комплекс, отмеченный многими 
профессиональными наградами, разделенный на два крыла - отели Al Waha («Оазис») и Al 
Bandar («Город»). Комплекс Shangri-La Barr Al Jissah, расположенный всего в 20 минутах езды 
от старой части столичного Маската и в 40 минутах езды от Международного аэропорта 
Маската, уже более десяти лет покоряет сердца путешественников со всего мира знаменитой 
культурой обслуживания Shangri-La в азиатском стиле. Благодаря разнообразным 
возможностям для активного и пляжного отдыха, рассчитанным на гостей всех возрастов, а 
также широкому спектру конференц-залов и услуг для деловых путешественников, отдых в 
Shangri-La Barr Al Jissah - это увлекательное и захватывающее приключение.  
Shangri-La Barr Al Jissah, Muscat - это многогранный аутентичный проект, вдохновленный 
оманской культурой и историческим наследием султаната, который поможет лучше понять 
традиции Омана, ощутить уникальное оманское гостеприимство и ежедневные ритуалы, 
связанные с ним, узнать больше о богатом прошлом и настоящем султаната, не выезжая за 
пределы курорта. 
 
Shangri-La Barr Al Jissah состоит из двух корпусов: отеля Al Bandar («Город») и 
ориентированного на отдых с детьми отеля Al Waha («Оазис»). 460 номеров и люксов с видом 
на Оманский залив, бассейны и сады, а также 500-метровая нетронутая береговая линия 
песчаного пляжа.  
 

Рестораны и бары отеля Al Bandar 
 
Al Tanoor  
 
Главный ресторан отеля Al Bandar посвящен традиционной кухне Персидского залива, 
поэтому здесь можно проникнуться атмосферой местных базаров, горных деревень и 
становищ бедуинов. В интерьере использованы яркие краски, встречающиеся в оманских 
домах, стилизованные палатки бедуинов, керамика и резьба по дереву. Ежедневно несколько 
поваров готовят классические арабские блюда на открытых кухнях. Также в обширном меню 
в стиле буфет представлены всевозможные блюда из Турции, Индии, Пакистана и стран 
Средиземного моря. Стоит обязательно попробовать главное блюдо оманской кухни шуваа - 
мясо ягненка, которое томят в банановых листьях под углями.  
 
Bait Al Bahr 
 
Воздушная деревянная терраса, возвышающаяся над морем, бесконечный горизонт 
Оманского залива, драматичные скалы, обрамляющие пляж, протяженностью более 
полукилометра - идеальные декорации для ужина в «Доме у моря». Местные воды богаты 
рыбой и моллюсками, поэтому к столу вам подадут устрицы, креветки, гребешки и 
всевозможный улов дня.  
 
 
Capri Court 
 
Настоящий уголок Италии на берегу Оманского залива. В главном зале «Дворика на Капри», 
украшенном великолепной люстрой из Муранского стекла, или на уютной террасе с видом на 
море, перемигивающейся фонариками-светлячками, вас встретит добродушная менеджер 
ресторана Мария-Тереза и предложит бокал просекко на аперитив, а шеф-повар Даниэле Ди 
Сакко приготовит любимые итальянские блюда - капрезе, равиоли, пасту всех видов, свежую 
рыбу и морепродукты, а на десерт - Аффогато с ванильным мороженым и рюмочку 
лимончелло.  
 



Chow Mee 
 
Оживленный ресторан Chow Mee словно бурлящие рынки Юго-Восточной Азии, здесь можно 
попробовать аппетитную уличную еду из Индонезии, Малайзии, Сингапура, Вьетнама и 
Таиланда. Традиционный колорит, отрытый огонь, шипящий раскаленным маслом вок, 
специи, приправы - шеф-повар устроит из приготовления вашего блюда настоящее шоу. Все 
блюда можно разделить на большую компанию или семью, а значит удастся попробовать все 
сразу. 
 
Circles 
 
Очаровательный Circles - это не просто бар у бассейна с видом на море. Здесь стоит 
массивная дровяная печь, в которой готовят пиццу с идеальной корочкой и сочные бургеры, 
а фритто-мисто из морепродуктов не уступает оригиналу из Позитано. Закажите на обед салат 
с нежными оманскими креветками и манго с освежающим коктейлем и любуйтесь морским 
прибоем. Вечером с 16.00 до 17.00 к каждому заказанному блюду напиток в подарок от 
заведения.  
 
 
Piano Lounge  
 
Здесь классические мелодии гармонично сливаются с изысканными напитками. 
Расслабленная атмосфера, приглашающие к отдыху вальяжные диваны и кресла, 
приглушенное освещение - время в лаунже словно замедляется в такт музыке. В искусно 
составленном меню переплетаются местные и международные блюда. Вечером непременно 
выйдите на просторную террасу и полюбуйтесь закатом над Оманским заливом, пока бармен 
готовит для вас уникальный коктейль Frankincense Spritz, подкопченный драгоценным парами 
ладана.  
 
Рестораны и бары отеля Al Waha 
 
Samba 
 
В легком, современном пространстве ресторана Samba, оригинальные металлически 
занавески которого напоминают рыбацкие сети, можно попробовать блюда из Латинской 
Америки, Азии и стран Средиземного моря. Маленьким гостям придутся по вкусу 
всевозможные бургеры, мексиканские тако и кесадилья, а взрослые смогут оценить работу 
шеф-поваров на открытых кухнях. После обеда непременно выпейте чашечку оманского кофе 
с кардамоном и сладкими финиками, в изобилии растущими на территории отеля.  
 
Assira  

 
Чтобы не уходить далеко от многочисленных семейных бассейнов и гигантских водных горок 
отеля Al Waha, расположитесь в баре Assira, где можно заказать легкие закуски,  бургеры, 
свежие салаты, освежающие напитки и безалкогольные коктейли.  

 
 

CHI, THE SPA 
 

Концепция CHI, разработанная специально для отелей и курортов группы Shangri-La, 
отражает китайскую философию оздоровления. ЦИ - это универсальная жизненная сила, 
управляющая благополучием и жизнелюбием. Считается, что для поддержания хорошего 
самочувствия ЦИ должна свободно циркулировать по телу. Вдохновленный легендой об 
идиллической стране Шангри-Ла, СПА-центр спроектирован так, чтобы воплощать райский 
уголок на Земле. Здесь важны все составляющие: оманские ингредиенты (горная роза, 
драгоценный ладан, обладающий уникальными омолаживающими и успокаивающими 
свойствами, эвкалипт и кофе), архитектура, умиротворенный сад, в зелени которого укрыты 



12 вилл для процедур. Отправляйтесь в невероятное «Путешествие по Аравийскому 
полуострову» - омолаживающий ритуал, продолжительностью три с половиной часа, 
основанный на целебных практиках стран Ближнего Востока.  

 
 
 
 


