
Dinner at The Orchard celebrates the Frankincense 
Route, one of the ancient trade routes that defined the 
world and originated from what is now known as Oman’s 
Dhofar region, transporting the prized frankincense to 
the ancient civilizations of Egypt, Greece, Rome, and 
India. The route not only allowed for the exchange of 
goods, but also the exchange of ideas, knowledge, and 
ideologies, thus shaping the culture of the places 
encountered.

The Orchard takes you on an epicurean journey with 
carefully selected and crafted dishes that draw 
inspiration from the travels of the frankincense traders, 
both land and sea. Your palate will savor the breadth 
and expanse of the trade route, with menu highlights 
from Oman through the Arabian Peninsula, the Eastern 
Mediterranean, and the Indian subcontinent.

بان خض تجربة الطعام في مطعم البساتين الذي يعيد إحياء مسار الل

م وكان واحد من أقدم المسارات التاريخية الذى أعاد تشكيل العال. التجاري 

ين الى المسار التجاري من ظفار المنطقة التي صدرت اللبان الثمإنطلاق

أماكن اليونانية والرومانية و,الحضارة المصرية . كل الحضارات القديمة 

.أخرى عديدة 

بادل الافكار لم يكن المسار التجاري لتبادل البضائع فقط بل كان فرصة لت

ق خط التي أعادت تشكيل الحضارة ضمن مناطوالأديولوجياتالمعلوقات

.اللبان التجاري

يأخذك مطعم البساتين في رحلة غنية من خلال الأطباق المختارة 

لبحار والمحضرة بعناية المستوحاة من اسفار تجار اللبان الذين جابوا ا

تجاري ستكتشف أثناء تناول طبقك عدى اتساع الخط ال. وبقاع الأرض 

برحلة منتاخذكوستتعرف من خلال قائمة الطعام على اطباق مميزة 

قارة عمان نحو الجزيرة العربية الى البحر الأبيض المتوسط و شبه ال

الهندية



المقبلات

٥ (NV) مانية ُ سلطة العوال الع

، بصل، ليمون، ملح بحريشكلسمك مجفف، خس م

٤.٥ (G, V) سلطة الفتوش

خس، فجل صغير، خيار، بصل، رقائق خبز بيتا، صلصة السماق والرمان

٥ (G, L, N, V)  البوراتاسلطة

، كافيار بلسمي، خس طازجبيستوطماطم طازجة من المزرعة، 

(G, L)   السيزرسلطة

٥

٦

خس روماني، خبز محمص بالثوم، صلصة سيزر، جبن بارميزان

(NV)  دجاج: إضافة

(NV)  روبيان: إضافة

٤.٥ (G, L, N, V) طبق المقبلات الباردة

حمص، بابا غنوج، محمرة، تبولة، خبز بيتا

(G, L) طبق المقبلات الساخنة
٥.٨

٥
(NV)  كبة، صلصة نعناع (لحم ودجاج)سمبوسك ،

(V) نعناع، صلصة بالجبنهسبانخ، رقاقاتال، فطاير طعميه

٦ (G,N,V)  بايلديإمام

باذنجان محشي، طماطم، بصل، فلفل، زيت زيتون

(G) لوتين جيحتوي على(L) يحتوي على لاكتوز(N)يحتوي على مكسرات(V) نباتي(NV)غير نباتي

٪٢٢.٨٥.بنسبةخدمةورسومجميع الأسعار بالريال العمُاني وتخضع لضريبة 

الشوربات

٤.٩ (G, L, N, V) شوربة البابلو العمُانية

مأكولات بحرية محلية عمُانية، كركم، طماطم طازجة، زنجبيل، ليمون، فلفل حار

٤ (N,V) ة المينيستروني بالخضاربشور

خضروات طازجة، طماطم، ريحان

٤ (G, L, V) التركيةةرهانلطشوربة ا

خضروات مجففة مخمرة، حمص، لبن زباديوطماط

٤ (L, V) شوربة الفطر بنكهة الكمأة

فطر، زيت الكمأة، رغوة جبن البارميزان



APPETIZER S

OMANI AWAL SALAD (NV) 5

Sundried fish, mesclun lettuce, onions, lime, sea salt

FATTOUSH SALAD (G, V) 4.5

Lettuce, baby radish, cucumber, onion, pita crisps, sumac pomegranate
dressing

BURRATA SALAD (G, L, N, V) 5

Farm-fresh tomatoes, pesto, balsamic caviar, fresh lettuce

CAESAR SALAD (G, L)

Romaine lettuce, garlic croutons, Caesar dressing, Parmesan
Add: Chicken (NV)
Add: Prawns (NV)

5
6

COLD MEZZE PLATTER (G, L, N, V) 4.5

Hummus, babaganoush, muhammara, tabbouleh, pita bread

HOT MEZZE PLATTER (G, L)

Sambousek (meat and chicken), kibbeh, mint sauce (NV)

Tamaya, spinach fatayer, rakakat, mint sauce (V)

5.8

5

IMAM BAYILDI  (G,N,V) 6

Stuffed eggplant, tomatoes, onions, peppers, olive oil

G (Gluten), L (Lactose), N (Nuts), V (Vegetarian), NV (Non-Vegetarian)

Prices in Omani Rial, subject to 22.85% tax and service charge.

SOUPS

OMANI PAPLOU SOUP (L,G,NV) 4.9

Omani local seafood, turmeric, fresh tomato, ginger, lemon, chili

GARDEN MINESTRONE (N, V) 4

Garden vegetables, tomato, basil

TURKISH TARHANA SOUP (G, L, V) 4

Sundried fermented vegetables, chickpeas, yogurt

TRUFFLE-FLAVOURED MUSHROOM VELOUTÉ (L, V) 4

Mushrooms, truffle oil, Parmesan foam



والريزوتوالمعكرونة 

١١ (G, L, N, V) السبانخ والريكوتارافيولي

صلصة زبدة الكمأة

٧ (G, L, V)  أرابياتابيني

٢.٥
طماطم، فلفل حار، ريحان

دجاج: إضافة

٧ (G, L, V) ألفريدوفيتوتشيني

٢.٥
كريمة، فطر، جبن بارميزان

(NV) دجاج: إضافة

١٠ (G, L, NV)  بولونيزالمع صلصةتالياتيلي

لحم بقري مفروم، طماطم طازجة، أعشاب إيطالية

٨ (L,V) (الفقع)ريزوتو الفطر البري

فطر، كريمة، جبن بارميزان

(G) لوتين جيحتوي على(L) يحتوي على لاكتوز(N)يحتوي على مكسرات(V) نباتي(NV)غير نباتي

٪٢٢.٨٥.بنسبةخدمةورسومجميع الأسعار بالريال العمُاني وتخضع لضريبة 



PASTA AN D R ISOTTO 

SPINACH AND RICOTTA RAVIOLI (G, L, N, V) 11

Truffle butter sauce

PENNE ARRABBIATA (G, L, V) 7

Tomato, chili, basil
Add: Chicken (NV) 2.5

FETTUCCINE ALFREDO (G, L, V) 7

Cream, mushroom, Parmesan

Add: Chicken (NV) 2.5

TAGLIATELLE À LA BOLOGNESE (G, L, NV) 10

Beef mince, fresh tomatoes, Italian herbs

WILD MUSHROOM RISOTTO (L, V) 8

Mushrooms, cream, Parmesan

G (Gluten), L (Lactose), N (Nuts), V (Vegetarian), NV (Non-Vegetarian)

Prices in Omani Rial, subject to 22.85% tax and service charge.



الأطباق الرئيسية

١٥ (L, N, NV) ة العمانيةلحم الضأن المتبل بالشو

ضلوع لحم ضأن متبلة على الطريقة العمُانية، أرز مندي، صلصة دقوس

١٣ (L, NV)  سمك مشوي

سمك مرباط الموسمي، توابل عُمانية، أرز مندي، صلصة دقوس

١٧ (G, L, NV) طبق مشاوي عُماني

فيليه لحم بقري متبل، دجاج ظفار، لحم الجمل، كفتة لحم ضأن بالأعشاب، سلطة طازجة، 

صلصة دقوس، خبز بيتا

١٠ (G, L, N, NV) دجاج بالزبدة

ا أو أرز مطهو على البخار، دجاج بدون عظم، صلصة مخنيتباراخبز 

١١.٣ (G, L, N, NV) برياني لحم الضأن

بابادلحم ضأن طري، أرز بسمتي، رايتا، 

(G) لوتين جيحتوي على(L) يحتوي على لاكتوز(N)يحتوي على مكسرات(V) نباتي(NV)غير نباتي

٪٢٢.٨٥.بنسبةخدمةورسومجميع الأسعار بالريال العمُاني وتخضع لضريبة 

امن على الشواية

١٩ (L, NV)  أضلاع الضأن المشوية

صلصة الزعتر

٢٠ (L, NV) MB 3+ مشويةفيليه بقري شريحة لحم 

صلصة فلفل أسود، هريس الجزر، خضروات صغيرة

٢٢ (L, G, NV)  مراج٢٥٠ريب آي

صلصة فلفل أسود، هريس الجزر، حلقات البصل

١٥ (L, G, NV)  نصف دجاجة على الطريقة الشامية

سماق، عرايس جبنة حارة، صلصة تزاتزيكيالبصل بالتوابل شامية، سلطة 

١٨ (L, NV) روبيان مشوي

ثومالزبدة والصغيرة، صوص مقطعه روبيان ملكي مشوي، سبانخ، سلطة 

تقُدّم جميع أطباق المشاوي مع جانب واحد من اختياركم

٤ الأطباق الجانبية

خضروات مشوية

بطاطا مهروسة

الكمأةمقلية بزيتبطاطا 

سوتيه الفطر

أرز مطهو على البخار



FR OM THE GR ILL  

GRILLED LAMB CHOPS (L, NV) 19

Thyme jus

GRILLED STRIPLOIN MB 3+ (L, NV) 20

Peppercorn jus, carrot purée, baby vegetables

RIB EYE 250G (L, G, NV) 22

Peppercorn jus, carrot purée, onion rings

LEVANTINE HALF CHICKEN (L, G, NV) 15

Levantine spice, onion sumac salad, spicy cheese arayes, tzatziki sauce

GRILLED PRAWNS (L, NV) 18

Char-grilled, king prawns, spinach, petit salad, butter garlic dip

All grill dishes are served with one side dish of your choice.

SIDE DISHES 4

Grilled vegetables

Mashed potatoes

Truffle French fries

Sautéed mushrooms

Steamed rice

MAIN  COUR SES

SHUWA SPICED LAMB (L,N, NV) 15

Omani spiced lamb rack, mandi rice, dakus sauce

SAMAK MASHWI (L, NV) 13

Seasonal Mirbat fish, Omani spices, mandi rice, dakus sauce

OMANI GRILL PLATTER (G, L, NV) 17

Marinated beef tenderloin, Dhofar chicken, camel, herb lamb kofta, fresh 
salad, dakus sauce, pita bread

BUTTER CHICKEN (G, L, N, NV) 10

Paratha or steamed rice, boneless chicken, makhani gravy

MUTTON BIRYANI (G, L, N, NV) 11.3

Tender mutton, basmati rice, raita, papad

G (Gluten), L (Lactose), N (Nuts), V (Vegetarian), NV (Non-Vegetarian)

Prices in Omani Rial, subject to 22.85% tax and service charge.



الحلويات

٥.٥ (G, L, N, NV) التمربودينغ

كعكة التمر، صلصة التوفي، شرائح السمسم، آيس كريم الفانيليا

٥ (G, L, N, NV)  أم علي

، كريمة مخفوقةمُحلىّ، مكسرات، حليب الهشةعجين الباف

٦ (L, N, V) الفستقفروكةم

القشطةفستق، كريمة

٥ (G, L, N, NV) الشوكولاتةالمولتن بكيك

شوكولاتة داكنة، بودرة اللوز، بودرة الكاكاو

٥ (V) بودينغ الكاكاو بجوز الهند وبذور الشيا والموز

، موز بالكراميلالشياحليب جوز الهند، بذور 

٥ (G, L, NV)  كيك جوز الهند

كاسترد جوز الهند، صلصة الزعفران، رقائق جوز الهند، توت

٣.٣ (L, V) آيس كريم اللبان

(G) لوتين جيحتوي على(L) يحتوي على لاكتوز(N)يحتوي على مكسرات(V) نباتي(NV)غير نباتي

٪٢٢.٨٥.بنسبةخدمةورسومجميع الأسعار بالريال العمُاني وتخضع لضريبة 



DESSER TS

DATES PUDDING (G, L, N, NV) 5.5

Dates cake, toffee sauce, sesame snap, vanilla ice cream

UM ALI (G, L, N, NV) 5

Puff pastry, nuts, sweet milk, whipped cream

PISTACHIO MAFRUKA (L, N, V) 6

Pistachio, Aastha cream

MOLTEN CHOCOLATE CAKE (G, L, N, NV) 5

Dark chocolate, almond powder, cocoa powder

COCONUT CHIA SEED BANANA CARAMEL PUDDING (V) 5

Coconut milk, chia seed, caramel banana

COCONUT CAKE (G, L, NV) 5

Coconut custard, saffron sauce, coconut flakes, berries

FRANKINCENSE ICE CREAM (L, V) 3.3

G (Gluten), L (Lactose), N (Nuts), V (Vegetarian), NV (Non-Vegetarian)

Prices in Omani Rial, subject to 22.85% tax and service charge.



٪٢٢.٨٥.بنسبةخدمةورسومجميع الأسعار بالريال العمُاني وتخضع لضريبة 

ةقهو

٢.٢ إسبريسو

٢.٤ إسبريسو مزدوج

٢.٤ أمريكانو

٣ كابتشينو

٣ كافيه لاتيه

٣ لاتيه أسباني

٢.٦ ماكياتو

٣ فلات وايت

٢.٦ موكاتشينو

مياه

٢ (صغيرة)أكوا بانا 

٣.٢ (كبيرة)أكوا بانا 

٢.٢ (صغيرة)سان بيليجرينو 

٢.٢ (كبيرة)سان بيليجرينو 

شاي

٢.٩ آسام

٢.٩ فطور إنجليزي

٢.٩ إيرل غراي

٢.٩ كرك

٢.٩ الوردشاي بنكهة

٢.٩ نعناع

٢.٩ ياسمين

٢.٩ أخضر

٢.٩ بابونج

٢.٥ مياه غازية

سبرايت

سبرايت لايت

كوكاكولا

كوكاكولا لايت

فانتا

ماونتن ديو

إيلجينجير

ماء تونيك

صودا 

٣.٥ ريد بول

عصير طازج

٣ برتقال

٣ بطيخ

٣ جوز الهند

٣ أناناس

٣ نعناعنليمو



Prices in Omani Rial, subject to 22.85% tax and service charge.

C O F F E E T E A

ESPRESSO 2.2 ASSAM 2.9

DOUBLE ESPRESSO 2.4 ENGLISH BREAKFAST 2.9

AMERICANO 2.4 EARL GREY 2.9

CAPPUCCINO 3 KARAK 2.9

CAFÉ LATTE 3 BEAUTE DE ROSE 2.9

SPANISH LATTE 3 PEPPERMINT 2.9

MACCHIATO 2.6 JASMINE 2.9

FLAT WHITE 3 GREEN 2.9

MOCHACCINO 2.6 CHAMOMILE 2.9

W A T E R S O F T D R I N K S 2.5

AQUA PANNA (S) 2 SPRITE

AQUA PANNA (L) 3.2 SPRITE LIGHT

S.PELLIGRINO (S) 2.2 COCA COLA

S.PELLIGRINO (L) 3.5 COCA COLA LIGHT

FANTA

MOUNTAIN DEW

GINGER ALE

TONIC WATER

SODA WATER

RED BULL 3.5

F R E S H JUICE

ORANGE 3

WATERMELON 3

COCONUT 3

PINEAPPLE 3

MINT LEMONADE 3




