
Показания к лечению Нафталановой нефтью 

1. Болезни суставов и околосуставных мягких тканей 

 мышечно-скелетной системы (опорно - двигательного аппарата): 
 Ревматический полиартрит (болезнь Сокольского-Буйо в пассивной фазе 

минимальной активности); 

 Ревматоидный артрит, полиартрит АО, А1, А2 минимальной активности; 

 Инфекционный специфический артрит, полиартрит (бруцеллез, 

дизентерия, вирусный полиартрит); 

 Деформирующий спондилез, спондилоартроз; 

 Сопряженный с другими заболеваниями артрит, артроз: полиартрит, 

подагры, доброкачественный полиартрит, вибрационные заболевания; 

 Заболевания околосуставных мягких тканей и мышечно-скелетной 

системы (опорно-двигательного аппарата): бурцит, тендовагинит, 

 периартрит, миозит, миальгия, миофасцит; 

 Межпозвонковый остеохондроз; 

 Деформирующий остеоартроз вторичный (на почве tpab: - fbl); 

 Болезнь Бехтерева. 

 

2. Урологические болезни: 
 Простатит, уретрит; 

 Бесплодие у мужчин. 

  

3. Заболевания нервной системы: 
 Заболевания центральной нервной системы; 

 Начальная стадия атеросклероза в артериях головного мозга; 

 Последствия травматических повреждений спинного и головного мозга 

(сотрясение мозга, контузия) в случае отсутствия серьезных 

 нарушений движения; 

 Астенические и нейроастенические состояния; 

 Заболевания периферической нервной системы; 

 Радикулит, полирадикулоневрит, последняя стадия инфекционного и 

токсикоаллергического плексита; 

 Повреждения и травматические последствия периферической нервной 

системы, не требующие хирургического вмешательства 

 и имеющие функциональные восстановительные признаки; 

 Невралгия тройничного нерва, затылочного нерва, седалищного нерва и 

межреберная невралгия; 

 Неврит лицевого, радиального, ульнарного, бедренного нервов, нервов 

задней поверхности голени и передней поверхности голени; 

 Пояснично-кресцовый радикулит; 

 Плечевой плексит и шейно-плечевой радикулит. 

 

4. Кожные болезни: 
 Псориаз; 

 Экзема; 

 Атопический дерматит; 

 Себарея; 

 Розовый лишай; 

 Фурункулы; 



 Сикоз и другие пиодермии; 

 Крапивница; 

 Склеродермия; 

 Зуд; 

 Раны; 

 Пролежни; 

 Торпидные язвы; 

 Ихтиоз; 

 Кератодермия и другие. 

 

5. Заболевания периферических сосудов/вен: 
• Эндартериит 1-ой и 2-ой стадии (облитерирующий атеросклероз сосудов 

конечностей); 

• Болезнь Рейно; 

• Флебит; 

• Тромбофлебит; 

• Хронический остеомиелит (неострых форм); 

• Хронические эпидидимиты; 

• Келоидные рубцы после ожога; 

• Трофические язвы конечностей. 

 

6. Болезни уха, горла, носа: 
 Тонзиллит; 

 Фарингит; 

 Ларингит; 

 Ренит; 

 Синусит; 

 Гайморит; 

 Фронтит. 

 

7. Гинекологические заболевания: 

 Аденксит, сальпингоофорит; 

 Параметрит; 

 Эндометрит; 

 Сервицит, хронический рецидивный кольпит; 

 Аменорея, недоразвитые матки; 

 Дисфункция яичников; 

 Бесплодие I и II степени; 

 Климактерический синдром; 

 Перитонеальные соединения таза. 

 

 

 

 

 



Противопоказания к лечению 

Для взрослых 

 Все заболевания в острой стадии; 

 Опухоли злокачественные и доброкачественные (любой локализации); 

 Психические заболевания; 

 Все заболевания крови; 

 Мастопатии; 

 Миопатии; 

 Мочекаменная болезнь; 

 Желчекаменная болезнь; 

 Болезнь Паркинсона; 

 Энцефалопатии; Эпилепсия; Состояние после перенесённого инсульта; 

Состояние после перенесённой черепно-мозговой трамвы; 

 Гипертоническая болезнь III стадии; Состояние после перенесённого 

инфаркта; Сердечно-сосудистая недостаточность II-III степени; 

 Нарушения ритма; 

 Беременность и период кормления грудью; 

 Инфекционные – венерические заболевания (В том числе гепатиты А,В,С; 

СПИД, туберкулёз, холера и т.д.); 

 Паразитарные и вирусные заболевания кожных покровов; 

 Красная волчанка; 

 Пузырчатка (pemfiqus). 

 

Для детей противопоказания те же что у взрослых, а также: 

 Врождённые пороки сердца; 

 Ревматоидный артрит у детей, неактивная стадия, синдром Стилла; 

 Малая хорея. 

 


